L’aiguille rouge

Juste avant les congés d’été,

Ses amies lui ont envoyé

Un beau paquet multicolore

Noué d’une ficelle d’or.

Le facteur vient de lui remettre
Ainsi qu'une petite lettre :

« Nos amitiés. Bonnes vacances ! »
Elle ouvre... C’est une balance...

Quelle surprise ! Elle s’étonne
En voyant ce pése-personne,
Bleu avec un cadran ivoire,
Aiguille rouge, chiffres noirs.
Que va t’elle bien pouvoir faire
De cet objet qui 'indiffeére ?
C’est vrai qu’elle n’en avait pas
Puisqu’elle ne se pése pas.

Son poids, ce n’est pas un probléme
Et sa taille est toujours la méme.
Elle met des jupes élastiques,
De jolis tee-shirts taille unique.
Elle n’est ni maigre ni énorme,

Elle est tout a fait dans les normes.

Mais ses amies sont bien gentilles,
Ce sont vraiment de tres chics filles.
Elles sont souvent au régime,

Fréquentent la salle de gym

Et pendant la pause au bureau
Parlent de leurs kilos en trop.
Pour elle, c’est toujours la féte.
Bien dans son corps, bien dans sa
téte.

Elle aime aller au restaurant
Avec son amour du moment...

Elle prend la balance en mains,
S’en va dans la salle de bain,
La pose sur le carrelage.

Ca ne sert a rien, c’est dommage,
Car ses collégues I'aiment bien
Et ne lui veulent que du bien.
Pas une ombre de jalousie

Ni une once d’hypocrisie.

Elles n’ont pas pensé a mal,
Leur présent est original.

Il faudra les remercier,

C’est si précieux 'amitié...

D’ailleurs elle va faire honneur
A ce cadeau venu du cceur.
Doucement elle pose un pied
Sur le plateau, puis 'autre pied.
Les chiffres prennent leur envol



Et l'aiguille rouge s’affole.
Ses amies sont vraiment gentilles !...
Elle regarde cette aiguille,

Sans rancune et sans un remords,
Car elle ne sait pas encore

Qu’a I'instant elle vient de faire
Son tout premier pas en enfer...






